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krieg und auf der 
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Mehr zum 

gibt es hier

 Du hast das Recht auf Schutz 
im Krieg und auf der Flucht

Viele Menschen müssen ihr Zuhause ver-
lassen, weil sie bedroht werden oder weil in 
ihrem Land Krieg herrscht.

• Erwachsene sollen dich vor allen Gefahren  
  schützen. 
• Du hast das Recht auf einen sicheren Ort, 
  auch wenn du mit deiner Familie fl üchten  
  musst. 
• Es ist wichtig, dass du versorgt wirst, spielen 
  und lernen kannst.

Auch in schwierigen Zeiten hast du das 
Recht, sicher zu sein und Unterstützung zu 
bekommen. Die Erwachsenen dürfen dich 
nicht alleinlassen.

Was gibt dir das Gefuhl sicher zu sein?

Recht auf Schutz im krieg 
und auf der Flucht



 recht auf Schutz vor 
Ausbeutung und Gewalt



Mehr zum 

gibt es hier

Schnapp dir deine Sti� e 
und male das Bild auf 
der Rückseite aus. 

Du hast das Recht auf Schutz 
vor Ausbeutung und Gewalt

Niemand darf dir wehtun oder dich ausnut-
zen. Du hast das Recht, sicher zu sein und 
respektvoll behandelt zu werden. 
Auch Kinderarbeit ist verboten!

• Du sollst keine Angst vor Gewalt haben 
  müssen. 
• Niemand darf dich dazu zwingen, schwer zu 
  arbeiten oder gefährliche Dinge zu tun. 
• Erwachsene müssen dich schützen und für 
  deine Sicherheit sorgen.

und male das Bild auf 
der Rückseite aus. 

 recht auf Schutz vor 
Ausbeutung und Gewalt



Recht auf Spiel,
Freizeit und Ruhe



Mehr zum 

gibt es hier

Hier ist was Tolles für dich: 
Ein Mandala, das du in deinen Lieblings-
farben ausmalen kannst!
Ein Madala ist ein Spiel, das du in deiner 
Freizeit spielen kannst, und das dir sogar 
noch ein besonderes Geschenk macht: 
ein paar Minuten Ruhe. Viel Spaß!

Du hast das Recht auf Spiel, 
Freizeit und Ruhe

Das ist ein großartiges Recht! Denn es gibt 
dir die Zeit dafür, einfach du selbst zu sein – 
zum Spielen, Lachen, Entdecken, aber auch 
zum Faulenzen.

• Beim Spielen kannst du viel Spaß haben 
  und kreativ sein.
• In deiner Freizeit kannst du Dinge 
  entdecken, die du richtig gerne machst.
• Manchmal brauchst du einfach eine Pause, 
  und das ist völlig ok!

Deine Zeit zum Spielen, Entdecken und Fau-
lenzen gehört dir allein. Sie macht dich stark, 
klug und glücklich.

Recht auf Spiel,
Freizeit und Ruhe



Recht auf Betreuung 
bei Behinderung

Fühl doch mal 



Mehr zum 

gibt es hier

Du hast das Recht auf Betreuung 
bei Behinderung

Du hast das Recht bei deiner besonderen 
Entwicklung unterstützt zu werden. 
Dir steht Hilfe zu.

Vielleicht brauchst du Hilfe beim Sehen, 
Laufen, Hören, Lesen, Reden, Rechnen ...

Wir haben alle unterschiedliche Fähigkeiten. 
Und es ist doch schön, wenn wir uns ergän-
zen und gegenseitig helfen können.
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Such dir einen Spielpartner oder eine 
Spielpartnerin.

Ein Kind verbindet sich die Augen.

Führe die Person mit den verbundenen 
Augen an deiner Hand durch den Raum.

Führe die Person mit den verbundenen 
Augen nur mit deiner Stimme durch den 
Raum.

Wechselt die Rollen oder sogar den Ort.

Was habt ihr erlebt?

Fuhl doch mal

Recht auf Betreuung 
bei Behinderung

Wechselt die Rollen oder sogar den Ort.



Bücher sind Medien.

Was im Internet steht, ist immer wahr.

Fotos und Videos im Internet zeigen 
immer die Wirklichkeit.

Ich darf Medien nutzen. 

Schon die Ritter im Mittelalter 
haben gegoogelt.

Recht auf Medien 
und einen sicheren Umgang damit

Auflosung:

Und? Hast du alles richtig erkannt? 
Nicht schummeln!



Mehr zum 

gibt es hier

Richtig oder Falsch?!

Schnapp dir einen dicken roten Stift und 
streiche die Fake News durch

Bücher sind Medien.

Was im Internet steht, ist immer wahr.

Fotos und Videos im Internet zeigen 
immer die Wirklichkeit.

Ich darf Medien nutzen. 

Schon die Ritter im Mittelalter 
haben gegoogelt.

Du hast das Recht, Medien zu nutzen 
und dich dabei sicher zu fühlen

Medienzeit macht Spaß, ist wichtig und 
sogar dein Recht! Du darfst Bücher lesen, 
Fernsehen schauen oder das Internet nutzen. 
Erwachsene sollen darauf achten, dass du 
dabei keinen Schaden nimmst.

• Du hast das Recht, Neues durch Medien zu   
  lernen. 
• Es ist wichtig, dass du sicher online 
  unterwegs bist. 
• Erwachsene helfen dir, Medien richtig zu  
  nutzen.

Medien sind spannend, aber deine Sicherheit 
ist das Wichtigste. Erwachsene unterstützen 
dich dabei, gut und sicher mit Medien aller 
Art umzugehen.

Falsche Nachrichten

Recht auf Medien und 
einen sicheren Umgang damit


